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Breve estudo sobre a AlDS e seu enquadramento juridico-penal.

Tema muito atual, ne Direito Penal, em face da triste doenga grave e contagiosa que
se propaga na sociedade contemporinea, no contexto das nacdes civilizadas, é a AIDS.

No aspecto clentifico-médicolegal, prevalece seu enquadramento coma moléstia
grave ¢ ndc como doenga venérea, eis que sua propagacio nio se dd s6 pelo extravasa-
mento do sexo, mas, também, conforme se tem visto concretamente, por qualquer con-
tato consanglineo. Assim, estio sob alto risco, os viciados de twxicos, que se contami-
nam pelas agulhas e seringas que injetam em suas veias, sem gualquer higlene e em
usos sucessivos por companheiros. Os hemofilicos, que precisam constantemente de
transfusdes de sangue. Toda e qualguer pessoa que necessite de sangue alheio, se os
bancos de sangue autorizados pelos drgios de saude ndo cumprirem a lef e as normas
preventivas de satde, com a elaboragio de exames negativos da doenca no sangue do
doador, bem como os laboratérios, hospitais e farmdcias, ao aplicarem injectes, intra-
venosas ou nio, nio procedam por meio de agulhas e seringas descartiveis e virgens,
com uso unipessoal.

Dessa forma, o tema permite se distinguir duas maneiras hasilares de propagacio da
doenca. A primeira diz respeito ao contaminade em si, que por acio propria, consciente
ou ndo, em sua atividade sexual ou outra gualquer, dissemine a doenca a terceiros.
Dentre estes haverse-d de destacar a andlise dos contaminados de alto risco, come prosti
tutas, homossexuais, travestis, que fazem regular trottoir, ainda que conscientes de suas
contaminacdes.

A segunda se refere a profilaxia médica e sanitiria, pela qual, se nio houver contro-
le rigido, na utilizacao de aparelhos destinados a tratamento geral das pessoas, poders
haver contaminagio, por exemplo, a par da transfusio de sangue infectado, as aguihas e
seringas de uso geral que devem ser descartdveis ¢ unipessoais, que sio usadas largamen-
te em laboratorios, para exames de sangue regulares, bem como, nos hospitais e farma-
cias, para medicacio injetdvel em geral.

{*) Professor nas Faculdades de Direito Mackenzie & Osasco.
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Quanto 2 esta segunda parte, hi casos concretos que demonsmam que pessoas ines-
crupulosas fazem indevido uso desses instrumentos, de forma até a reaproveitdlos, visan-
do lucro ficil, sob o mdvel da gandncia, com o que colocam em risce a sadde publica e,
em particular, ransmitem a doenca a pessoas inocentes que de seus servicos se serven.

O problema todo ¢ adequar eis condutas nas leis penais pertinentes, que sequer
previam, quando de suas elaboracoes, a existéncia funura de mal tio grave.

1A = Da transmissdo da AIDS pelo contaminade

Pelo primeire angulo, analiseros o contaminado, que podera transmitir a moléstia
grave a outras pessoas. Inicialmente muitos deles sio portadores da doenca, inconsciente-
mente, porque ela ainda ndo se manifestou e nio ha metivos que ensejem desconfiar de

tal tragédia. Sao no aspecto subjetivo desconhecedores do mal de que padecem e, portan-
to, sfio transmissores inconscientes. Temos que, nesses casos, na auséncia de qualquer
Animo, nie hd fato dpico a se considerar. A acio ¢ irrelevante para o Direito Penal, pois
atipica.

E possivel, entretanto, que a doenca se tenha manifestado a ponto de fazer prever,
a0 paciente, que esteja contaminado, principalmente se € membro do grupo de risco pre-
valente, como: os homossexuais, as prostinitas, os viciados em toxicos, os hemofilicos e,
finalmente, os heterossexuais gue frocam. ou experimentam sucessivos. parceiros.: Nesse
caso, por manifesta negligéneia com o asseio e satde pessoal, deveriam saber que se con-
taminaram, e assitn, a par de se tratarer, evitar a propagacio aos seus semethantes.

Sobre essas situacdes prevé o Cadigo Penal, nos artigos 130 e seus pardgrafos, peri-
g0 de contdgio venéreo e o artige 131, perigo dé contdgio de molésda grave. O artigo
131, persequivel por aciio penal publica incondicionada; parece ser o que melhor se ajus-
ta & espécie. Trata-se de delito formal, de mero pefigo,; que basta a prdtica de ato capaz de
produzir & ransmissio da doenca, para que o delito esteja consumado.

Certo & que © dclito em questiio, artigo 131, contém forma subjetiva restringida’ em
sua definicdo, praticar, “com o fim de transmitir a outrem moléstia de que estd contami-
nade”, ato capaz de produzir o contdgio. Exigivel; pois, o dolo direto. . _

Sers que ficaria, entio, desprovida de protecio a satde individual, caso aqueié'que
negligenciou consciéncia da contaminacio praticasse; por culpa ou dolo”eventuat, ato
capaz de transmitir a doenga grave! Penso que nio. Caso haja’ relagdes sexuais normais
ou atos libidinesos, se houver culpa ou dole eventual, trata-se de atos hdbeis a transmitir

a moléstia e se tipificaria o artigo 130, caput, do CP, via culpa {em-sentido estrito} ou

dolo eventual, isto crime de perigo, caso ndo transmita a doenca.

Entretanto, se houver transmissio da moléstin grave, se agiu‘cofn dokp eventual, a
mexu ver, responderd o transmissor por tentativa de homicidio. Se agiu. por culpa, respon-
derd por lesdes corporais culposas, mas, caso sobrevenha a morte, por homicidio culpo-
50, tudo em concurso formal com o delito do artigo 130 caput ja citado.

Embora néo seja a AIDS, no sentido estrito, doenga venérea, podendo ser ela trans-
mitida por meio da pritica de relaches sexuais cu qualquer. ato-libidinoso, se agiu com
culpa, responderia, o contaminado, pelo artige 130, na modalidade “de dever saber” que
¢ portador do virus HIV. Por outro lado, se agiu com delo eventual, no mesme disposit-
VO em questio, dpificaria sua conduta, pela modalidade “de que sabe” que estd contami-
nado (dolo evenmual}, pois, pelo menos, suspeitou estar contaminado, mas nio se impor-
fou coim i8so, assumindo o risco da contaminacio.

Restaria a hipotese de pratcar ato ndo sexual, em sentido amplo, capaz de produzir
o contgio, por via da culpa (em sentido estrito) ou dolo eventual. A, nio caberd tipifica-

DOUTRINA i3

cio, quer no artigo 130, como no artigo 131, ficando atipica e impunivel a acdo. Essas
hipoteses ficaram sem protecia legal, no que pertine & defesa do bem juridico na esfera
antecedente do crime de mero perigo. Tio-somente na espécie da acio por via de dolo
eventual, poderseda argumentar na subsungio ao artigo 132, periclitacio da vida ou da
saude, caso se identificasse alguém diretamente relacionado com a conduta perigosa do
conmminado. Bvidenternente, se houver contaminacic, se por dolo eventual, haverd ten-
tativa de homicidio (a AIDS & mortal) e consumado o delito, se sobrevier a morte da vit-
ma. No caso de culpa em estrito senso, haverd lesio corpora culposa ou homicidio au-
pos0, se sobrevier a morte da vitima.

Qcorre que a problematica no se encerra at. E do conhecimento da ciéneia, e geral,
que a AIDS, desde que seja ransmidda concretamente, causa a morte da vitima. A medi-
cina vem indicando, pelas eswmtisticas, que quem estd contaminado nio tem vivide mais
de cinco anos e, geralmente, da exteriorizacio da contaminacio pelos sintomas correlatos,
nao passa de dois anos de vida.

Ora, sabendo o contaminado gue praticar ates idoneos pode mansmitr a moléstia a
outrem, gue de eventual contigio e transmissio decorrerd a morte da vitima, ¢ de questio-
nar-se se o delito ndo passa a ser o de tentativa de homicidio qualificado (meio insidioso
de conduts), que poderd consumarse se o ofendide vem a falecer em pericdo curto de
tempo e antes do pr(')prio agente, transmissor da doenca.

Penso que sim, ¢, por evidente, no caso da contminacio efetiva, hd certamente con-
curso de delitos, eis que os de perige permanecem integros e, a doenga sendo mortl, o
delito conexo ¢, sem diivida, a tentativa de homicidio qualificado, como vimos.

A discussic, dai, se expande 4 andlise da inviabilidade da pena a ser aplicada, eis
que o normal transcurso da acio penal e a deenga do transmissor se agravande, certa-
mente, antes mesmo, ou com o advento da pena definitiva, estard o condenado morto ou
prestes a morter, o que extinguiria a punibilidade ¢ tornaria va a prevencio geral legislat-
va penal e toda a persecugiio penal.

Corrente de estudiosos, ligados aos doentes da AIDS, conhecedores de seus proble-
mas, muitos deles infelizes vitdmas da doenca, pergunta se seria Gl a persecugio penal e
2 apenacio a esses coitados, quande envolvidos com delitos de oumras narurezas, se nem
sequer tempo terio de aguardar a demora do processo e da condenacio definitiva, pois
morrerdo antes, a par do sofrimente moral que estio vivendo. Por sua vez, a pena pouco
Ihes amedrontara.

Ha guem pregue, até, aos delingiientes com AIDS, a extincio da punibilidade, para
que possam ter tratamente adequado. Cremos invidvel a proposta. Atualmente, ha, em
estabelecimento penal deste Estado, hospital especial para recolhimento dos detentos
contaminados com a doenca, com ample tratamento especializado e confinados do cont-
to com os demais detentos.

E sabido que tais infelizes, se libertados, na maicria das vezes, néo terdo qualquer
apoio, nem sequer de seus familiares, e ante suas personalidades deformadas, voltadas ao
delito, fatalments, constinuiric redobrade perigo sodial, eis que, a par do atague a bens
suridicos regulares, serfio sério tisco de contaminacio da doenga as vitimas que forem por
eles subjugadas.

De resto, caso se trate de fase tenninal da doenca, o detento, ostentando mérito favo-
ravel, estard sob o resguardo regular da norma penal, jd& que a Lei das Execucdes Penais,
Lei n2 7.2:10/84, em seu artige 117, inciso I, permite seja o condenado, acometdo de
doenca grave, colocado sob o regime especialissime da prisgo-albergue domiciliar, eviden-
te, desde que preencha os requisitos gerais do regime aberto e tenha, efetivamente, lar e
familiares para tratarem dele.
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Tal favor s poderd atingir agueles que estio em estado rerminal da doenca, nio

sendo condenados perigosos. Senio, embora contaminados, mas com suas forcas fisicas
e mentais ainda bem constituidas e, quicd, no aspecto psicoldgico alarmados pelo virus
que sabem, levam no sangue, e prognodstco de vida curta, suas temlblhdades s agravi-
rd0, trazendo sérios riscos A comunidade.

O tema, de grande atualidade, tem sido enfrentado em cutros paises. Nos Estados
Unidos, conforme publicado no jornal “O Estado de S. Paulo”, Caderno Geral, fls. 10,
em 27 de abril de 1992, em Oaklando, um homem infecrado pela AIDS; que prometeu
contaminar todas as mulheres que conhecesse, foi condenado a trés anos de prisao, sob a

alegacdo de ter usado sua condicio fisica como arma mortal. William Liicas Baker, de 25
anos, se declarou culpade, no més passado, a Justica de Oaklando, na Cahfomn, por ter
mantide relagdes sexuais com uma mulher, sem uso de preservativo e sem avisar sua par
ceira que estava infectado pelo HIV, virus transmissor da AIDS. A

Na Filadélfia, o empresdrio Edward Isadore Savitz, de 50 anos, e pért’idbfﬁo virus
da AIDS, foi detide por acusagdes de abuso sexual contra menores. Embota abasmda a
tarilia informou no ter condicdes de pagar a fianca de US$ 20 mithoes para Gie Swﬂz
responda o processo em liberdade. As autoridades utilizacam chamadas pela televisio,
para pedir &s pessoas que tiveram encontros intimos com © empresatio, conhecido como
tio Ed, que fizessem teste para detectar a possivel presenca do HIV. iy

O Juiz quis manter Savig preso por temer que ele pudesse cometer o suxudzo ou ser
atacade por algum dos rapazes com quem manteve encontres sexuais. A policia s& desco-
briu que o empresdrio era portador do virus da AIDS quando o prendeu. .

Na Franca, reportagem do mesmo jornal acima referido, de 24 de fevereiro de 1993,
fls. 9, Caderno Geral, informou que “francess ¢ condenada por ansmitic o virus da
AIDS. Uma jovern portadora do virus da AIDS acaba de ser condenada pOT ter transmi-
tido a seu companheiro o virus durante relacoes sexuais, sem ter-the informado sobre sua
condico {hoje 0 homem também ¢ portador do virus)”.

E o primeiro caso, na Franca, que criou séria questio 14. De uma parte, o Codigo
Penal Francés nada prevé a respeito. Pode-se associar a AIDS a uma doenca venéres con-
tagiosa, mas a lei naquele pais prevé, como pena, a obngac"to dese tratar.: No caso’da
AIDS, tal obrigacao ¢ intitil, pois nao ha terapéutica effcaz. - e ' :

A segunda questio diz respeito ao segredo médico, que 14 & intdcc"vel ":F{)r"ti c’:dri'e'ntt
pretende mudar a lei para que ¢ médico, nesses casos, seja obrigadd 2 mformar'os fami-
liares e conjuge da pessoa contaminada. Aqui, no Brasil, ha o delito’de simissio de notifi
cacio de moléstia grave, pelo médico, artigo 269 do CP, Bern'éome crémos’ s&ja dever do
médico orientar o paciente e sua familia a respeito, para evitar cont'lmmdcm

Corrente adversa cré que a condenacio abra caminho par’z a dehcqo ¢ discrimina-
¢ie” do doente. Também, entende a classe médica que nEo setia justd’ deixar somente
sobre os ombros do médico o peso da relacio intima entre duas pessoas. Isto seria abrir
a porta & delacio, com consegiiéncias desastrosas. :

Qutro argumento diz respeito 4 liberacio do segredo, que ccmdu zird os doentes a
hesitar em receber o tratamento, por temor de serem traidos e rejeitados pelo conjuge e
familiares. Evidentemente que tais argumentos, com o advento da AIDS, ficaram frigeis,
devendo cada homem e cada mulher se proteger e assumir cdlaramente o risco pessoal da
CONtaminagio que vier a causar no parceiro, zinda mais se agiu sob dissimulacio, nio o
comunicando do virus de que ¢ possuidor e dos cuidades indispensaveis, nesses casos,
para qualguer contato sexual ou libidinoso.

1B —- Contaminados prostitutas e travestis, gue fazem regular
“troticir”

E de se perguntar o que se¢ fard com prostitutas ¢ homossexuais, muitos mavestza-
dos, que mercadejam o corpo pela cidade e boates, 4s vezes, levando na bolsa exames de
sangue positivos para a AIDS? Sera que cometem delitos? Deveriio ser presos! Sendo
condutas tipicas, quais s3o os crimes e qual a solugic legal? .

Penso que o enquadramento ¢ o proprie artigo 13t do CP, enquanto indeterminada
a conduta, de forma genérica, embora individualizada pessoa ou pessoas em contato com
cles. Nio estaria fora de cogitacio do artigo 132, periclitacio da vida cu da satude de
outrem. Havendo direto contato com pessoa determinada, concertado efetive encontro
sexual ou libidinoso, antes mesmo de se chegar a praticar ato sério, passivel de contami:
nacio, inicia a exccucio de homicidio, na sua fase tentada, em conexdo criminosa.

" Poderi haver, nesses casos, comprovada tal situaciio, a prisio em flagrante delito,
configurando-se em tese tais delisos. Também, creio dificil seja concedido ao indigitadg
indiciado, nessas circunstincias, beneficios como a liberdade provisoria, ante a peri-
culosidade social de sua condura e, porque presente um requisito relevante da prisdo pre-
ventiva, a garantia da ordem publica.

Nio faz muito tempo, sério problema a respeito foi levantado em cidade interiorana
no Estado de Minas Gerais, referente a costureiro famoso que estava contaminado e colo
cava em risco, com sua conduts, pessoas gue com ele se relacionavam e as freguesas, com
as quais teria condutas ostensivamente perigosas.

O Promotor de Justica, cientificado dessa situaciio, requereu a internagio judicial sin-
gela do contaminado, medida a meu ver sem sustentaculo legal. O Juiz deferiu o pedido,
mas, noticiou a imprensa, dias depois, que por via de habeas corpus, fora libertade o
paciente, ante a falta de justa causa, pela forma ilegal da imposiciio da medida. .

Tal sitvacio me fez meditar sobre a posicio da administracio da saade pablica que,
analisando a AIDS, entendeu ser doenca que, embora contagiosa, nio necessitava inter-
nacio compulséria, cis que ensejadora de mais drasticidade e ineficiéncia no tratamento
do doente e cuja contaminacdo é restrita a contatos faciimente evitdveis. Creio que
melhor seriz, administratvamente, prever a hipdtese em questio, dos contaminados peri-
gosos, que nio preenchem os requisitos da terapia meédica ¢ poem em risco a soc.iedade,
para permitir-se, administrativamente, a compulsoriedade da internacio. Tal medida, no
momento, ¢ ilegal e invidvel ante a auséncia de previsio normativa,

Efetivamente, se um contaminade, por ourra forma qualquer, passa dolosamente a
expor terceiros, por acdes fisicas habeis, & contaminacio, sem que individualmente che-
aue pessoa determinada a sofrer o perigo, ndo tenho dividas de tipificar o fawo, entao, no
artigo 267 e seus pardgrafos, crime de epidemia, que ocorreria pelo menos na forma ten-
tada, caso ndo se atingisse concretamente a epidemia possivel de decorrer da acio
empreendida pelo indigitado autor,

2 = Da profilaxia médica e sanitaria e o risco da contaminacdo
por acdo de terceiros, ateanies nessa area.

Abordemos 2 segunda parte do tema, pertinente aos atos de terceiros, nao conami-
nados, que lidam com material habi! a realizarse a ransmissio da doenga. Casos foram
descobertos, concreramente, de hospitais que, usando bancos de sangue desaparelhados e
inidénecos {a servicos mais baratos), descumpriam as normas de satdde puablica, quanto ac
uso desses materiais, negligenciando testes obrigatérios no doador do sangue, atestadores
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da auséncia do virus, como laboratdtios que reutilizavam, agulhas e seringas, para auferir
maior lucro, com grave reflexo na saide e vida de seus clientes.

Hi caso real de morte de crianca que recebeu transfustes de sangue ccmmmlmdo
de laboratdrio negligente, vindo a ser contaminada e chegando rapldamente a0 obita.

A awiacio da sutoridade puablica, quer da vigilincia sanitdria como da rcpressqo
penal, nesses casos, deve ser drastica. Nio ¢ posszvel permitirse condutas de tal jaez, que
poem em gravissimo risco a sadde publica. Vamos nos socorrer, nesses casos, inicialmen-
te, dlos delitos descritos no capitulo dos crimes contra a satide publica; artigos 267 (epide-
mia) e 268 (infracio de medida sanitdria preventiva), ressa[vando quanto ao artlgo 268 as
qualificadoras referidas no artigo 285.

No caso acima referido, a crianca que’ morreu com AIDS “os rcsponsavels pelo
bance de sangue respondem na ]us‘ﬂca pelos delitos dos. rn:t}gos 268 e seu parigrafo
tnico ¢.c. o artigo 121, § 3%, em concurso material.

[a mesma forma, Iabomtorlo que reaproveita o apareihimento caso nao haja
demonstracio de efetiva transmissdo da moléstia, incidird no artigo 268 e ‘eventual pard-
grafo nico, sem prejuizo da exposicio de perigo para 2 vida ou a satide dqqueles que, no
perlodo de tempo do reaproveitamento do material, ¢ serviram deles, amﬂo 132 do
Cadigo Penal. Hé casos reais apurados pela Jusdca do Estado: '

E de se ver que, ante a gravidade da condu e a atualidade de éoenca ta0 grave}
esses crimes sio estruturalments ‘desatualizados e as penas muitd brandas. Créio que
seria tempo de se analisar o assunto ‘e se elaborar lef, no menor espaco de temipo p0551~
vel, que solucionasse mais adequadariente essa grave guestdo.

Encerro, enfim, com esse berve estudo, que creic precisa ser mais meditado € exami-
nado, ante a seriedade e gravidade da-situacio, esperando tenhq servxdo como mero esho-
¢o para futuras indagacdes mais proﬁmdas. :




